
FRÜHJAHRESPUTZ-CHECKLISTE
🛋🛋 Wohn- und Eingangsbereich, Korridore 
☐ Spinnweben an Decken und Ecken entfernen 
☐ Wände und Türen feucht abwischen 
☐ Lichtschalter und Steckdosen reinigen 
☐ Türrahmen, Sockelleisten und Heizkörper entstauben 
☐ Fenster innen und aussen reinigen (inkl. Fensterrahmen 
und -bänke) 
☐ Storen / Lamellen säubern oder absaugen 
☐ Vorhänge waschen oder reinigen 
☐ Möbel innen und aussen reinigen 
☐ Sofa absaugen, Kissen lüften, Polstermöbel reinigen 
☐ Teppiche ausschütteln, absaugen oder professionell 
reinigen lassen 
☐ Boden gründlich saugen und wischen 

🍽🍽 Küche 
☐ Küchenschränke innen und aussen reinigen 
☐ Lebensmittel überprüfen und abgelaufene Produkte 
entsorgen 
☐ Backofen, Herd und Mikrowelle gründlich reinigen 
☐ Dunstabzug reinigen und Filter ersetzen 
☐ Kühlschrank und Gefrierfach abtauen und reinigen 
☐ Geschirrspüler reinigen (inkl. Filter) 
☐ Arbeitsflächen und Spülbecken entkalken und 
desinfizieren 
☐ Wände und Spritzschutzflächen entfetten 
☐ Mülleimer waschen und desinfizieren 
☐ Boden saugen und mit geeignetem Mittel wischen 

🛁🛁 Badezimmer & WC 
☐ Toilette gründlich reinigen und desinfizieren 
☐ Waschbecken, Dusche und Badewanne entkalken 
☐ Spiegel und Armaturen polieren 
☐ Duschwände oder Vorhänge reinigen 
☐ Fliesen und Fugen gründlich reinigen (bei Bedarf mit 
Bürste) 
☐ Ablagen, WC-Bürstenhalter, Seifenspender reinigen 
☐ Schränke ausräumen und auswischen 

☐ Badezimmerteppiche waschen 
☐ Boden reinigen und desinfizieren 

🛏🛏 Schlafzimmer 
☐ Matratze wenden, absaugen und lüften 
☐ Kissen und Decken waschen oder reinigen 
☐ Bettgestell und Nachttische abwischen 
☐ Kleiderschrank ausräumen, reinigen und organisieren 
☐ Sommer-/Winterkleidung umsortieren 
☐ Fenster und Spiegel reinigen 
☐ Boden saugen und wischen 

 

🧺🧺 Waschküche / Technikräume 
☐ Waschmaschine reinigen (inkl. Waschmittelschublade 
und Dichtungen) 
☐ Tumbler-Filter reinigen 
☐ Putzmittel und Zubehör sortieren 
☐ Böden reinigen 
☐ Wäschekörbe waschen und desinfizieren 

 

🚪🚪 Balkon, Terrasse, Keller, Estrich 
☐ Bodenbeläge kehren und wischen oder mit 
Hochdruckreiniger behandeln 
☐ Geländer, Wände und Decken abwaschen 
☐ Gartenmöbel reinigen 
☐ Fenster und Balkontüren reinigen 
☐ Keller- oder Estrichräume lüften, entstauben und neu 
organisieren 
☐ Spinnweben, Staub und Schmutz entfernen 

🧴🧴 Allgemeine Aufgaben (alle Räume) 
☐ Türgriffe, Fernbedienungen, Telefone desinfizieren 
☐ Rauchmelder prüfen und Batterien ggf. ersetzen 
☐ Lüften und frische Luft reinlassen 
☐ Pflanzen entstauben oder Blätter reinigen 
☐ Putzutensilien reinigen oder ersetzen (Schwämme, 
Tücher, Besen etc.) 
☐ To-do-Liste für Ersatzprodukte (Putzmittel, Müllsäcke 
etc.) erstellen 

    Keine Zeit oder Lust zum Putzen? 
     

      

     Verlassen Sie sich auf Profis. 
            +41 44 810 18 68 
              www.ever-clean.ch 

http://www.ever-clean.ch/

	🛋️ Wohn- und Eingangsbereich, Korridore
	🍽️ Küche
	🛁 Badezimmer & WC
	🛏️ Schlafzimmer
	🧺 Waschküche / Technikräume
	🚪 Balkon, Terrasse, Keller, Estrich
	🧴 Allgemeine Aufgaben (alle Räume)
	Keine Zeit oder Lust zum Putzen?

